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Sangria, przepis wyjatkowy

przepis pochodzi ze strony:

http://poszli-pojechali.pl/kuchnia/drinki/najlepsza-sangria-przepis/

Sktadniki (na 4-6 porcji):
e 1l czerwonego wina (im lepsze, im bardziej ulubione, tym lepszy bedzie smak)
e 1 brzoskwinia
e 2 pomarancze
e 1 cytryna
e 2 banany
e 1jabtko
e 1 pateczka cynamonu
e 75 ml wody
e 3 tyzki cukru bragzowego

e 0,33l smakowy napdj gazowany (pomaranczowy albo cytrynowy) albo woda gazowana

Rozpusci¢ cukier w goracej wodzie. Caty czas mieszajgc dodac wino. Banany obra¢ ze skoérki, pokroi¢ w
krazki. Pomarancze, jabtko i cytryne pokroi¢ w drobne éwiartki. Brzoskwinie pokroi¢ na plasterki. Dodaé
owoce i cynamon do wina. Odstawi¢ na 2 godziny, by wino i smaki owocowe sie dobrze wymieszaty i
zintegrowaty.

Przed podaniem na stét doda¢ wode gazowang albo napdj (wybieram wode - #dieta) i kostki lodu.
Uwaga: brzoskwinia jest najwazniejszym sktadnikiem! W zimie mozna positkowa¢ sie
brzoskwiniami z puszki. Proporcje pozostatych owocéw mozna oczywiscie zmienia¢ albo dodawac

wiasne ulubione.

Smacznego!
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